
Trauergruppe
FÜR JUNGE ERWACHSENE,

DIE IHREN LEBENSPARTNER/IN 
VERLOREN HABEN

Anfangs wollt‘ ich fast verzagen,
und ich glaubt‘, ich trüg es nie, 
und ich hab es doch getragen,  
aber fragt mich nur nicht wie.

Heinrich Heine

Kinderhospiz Sterntaler e.V.
www.kinderhospiz-sterntaler.de

A 3, 2 · 68159 Mannheim

Spendenkonto
GLS Gemeinschaftsbank eG

IBAN: DE19 4306 0967 6026 3478 00
BIC: GENODEM1GLS

SpreCHen Sie uns 
gerne an!

Wir Freuen uns, Sie 
Bei uns BegrÜssen zu 

DÜrFen! 

AnmelDung Bitte unter:
Kinderhospiz Sterntaler e.V.
Tel.: 0621 178 22 330 oder
info@kinderhospiz-sterntaler.de

Die Teilnahme an der Gruppe ist 
kostenfrei. 

Doch über eine Spende zugunsten 
der Kinderhospizarbeit freuen wir 
uns sehr.

Die Treff en fi nden im 
Kinderhospiz Sterntaler, 
Kettelerstraße 17-19, in 67373 
Dudenhofen in der „Kleinen 
Scheune“ statt.



Wir laden Sie herzlich ein zu unserer 

Gruppe für trauernde Erwachsene, die 

ihren Lebenspartner früh verloren 

haben. 

Wir bieten einen geschützten Rahmen 

für einen offenen Austausch und 

begleiten Sie auf Ihrem Weg. Im 

kreativen Gestalten haben Sie die 

Möglichkeit sich selbst zu reflektieren 

und die Trauer auszudrücken. In 

einer Atmosphäre gegenseitiger 

Wertschätzung und Diskretion dürfen 

alle Gedanken und Gefühle Platz 

haben.

Um dies ermöglichen zu können, ist 

der Neueinstieg in die feste Gruppe nur 

zu den ersten beiden Terminen sinnvoll. 

Die Teilnahme ist nach vorheriger 

Anmeldung möglich.

Trauergruppen
Termine 2026

jeweils am Dienstag 
in der Zeit von

18.30 - 20:30 Uhr

•	24. März 2026

•	28. April 2026

•	19. Mai 2026

•	23. Juni 2026

•	21. Juli 2026

•	25. August 2026

Christine Stolz
Systemische Familienberaterin und 
Trauerbegleiterin für Kinder, Jugendliche 
und Familien
christine.stolz@
kinderhospiz-sterntaler.de

Bernadette Gregorschütz
Integrative Trauerbegleiterin
bernadette.gregorschuetz@
kinderhospiz-sterntaler.de

Wir sind für Sie da
Die Gruppenabende werden 

fachkundig geleitet von:


